
  

９月の園だより 
令和 6年 8月 30日 

旭 保 育 園 

 陽ざしはまだ夏！ではありますが、日の長さは随分と短くなってきました。 

今年の夏も猛暑日が続き、子どもたちにも夏の疲れなどが出てくる頃です。生活リズムを取り戻し、

元気に過ごしていきたいと思っています。 

この夏、子どもたちは水遊びを楽しみ、異年齢で過ごすことで、思いやりや優しさ、憧れの気持

ちなど心の成長も大きくみられたようです。涼しくなったら散歩に出掛けたり、園庭で体をたくさ

ん動かして秋を満喫したいと思います。 

＜９月の保育目標＞ 

幼児組…生活のリズムを整え、体を動かし健康に過ごす。 

乳児組…夏の疲れが出やすい時期なので、生活リズムを整えな

がら健康に過ごす。 

 
 

２日（月）身体測定（３～５歳児） 

３日（火）身体測定（２歳児） 

      リトミック教室（もも・うめ組） 

４日（水）身体測定（１歳児） 

     もも組懇談会 

５日（木）身体測定（０歳児） 

     うめ組懇談会 

６日（金）おやつクッキング（うめ・もも組）  

９日（月）フットサル教室（うめ・さくら組） 

１２日（木）おやつクッキング（さくら組） 

１３日（金）リトミック教室（うめ・さくら組）                                       

１８日（水）たんぽぽ組 懇談会・発表会（AM） 

１９日（木）ちゅうりっぷ組 懇談会・発表会（AM） 

２０日（金）あか組 懇談会・保育参加（PM） 

・懇談会・発表会については後日お知らせいたします。 

２４日（火）リトミック教室（うめ・さくら組） 

２７日（金）誕生会 

   

 

＜９月の行事予定＞ 
  

～もも・うめ・さくら組 手作りおやつ～ 

    

さくら組は今年度２回目の手作りおやつ 

今回は、まきまきロールに挑戦します。 

もも組はパフェ、うめ組はホットパンの 

サンドイッチをつくります。 

今からワクワクしている子どもたちです。 

 

          

 

 

 

 

 



 

◎ プール遊びは終わりましたが、暑い日にはシャワーで汗を流す日もありますので、 

からだ拭きタオル・着替えをプールバックに入れて持たせてください。 

（水着はいりません。） 

  ９月中は、水あそびカードのチェックをお願いします。 

◎ 水分補給の為、水筒を忘れないようにしてください。 

◎ 風邪などの飲み薬は、なるべく一日二回の処方にして頂き、事故防止の観点からも、 

  園での服用が不要になるよう、ご協力をお願い致します。 

◎ 引き続き、遅れての登園や、欠席の連絡は９時までにお願いします。 

 

 

 

 

＜１０月の予定＞ 

１日（火）身体測定（３～５歳児）       

２日（水）身体測定（２歳児） 

３日（木）身体測定（１歳児） 

４日（金）身体測定（０歳児） 

園外保育（うめ組以下） 

さくら組親子社会見学 ※後日配布の別紙参照 

もも・うめ・さくら組はお弁当の日です。 

 雨天の場合もお弁当をお願いします。 

                   （スプーンや箸、シートもお忘れなく） 

８日（火）内科検診 １３時～ 

（再受診が必要になる為、なるべく欠席せず受診してください。 

御用のある方はこの時間来て頂ければ先に受診できます。） 

１７日（木）もも組保育発表会（AM） 

２３日（水）さくら組 卒園アルバム撮影 

２５日（金）１０月の誕生会 

２９日（火）リトミック（もも・さくら組） 

 

※ 芋掘り 中旬予定 

 

☆リトミック教室の様子☆ 

若林先生によるリトミック教室ではピアノの音を聞き、動物や、海をイメージしてくじら・

カニ・魚になりきって体を動かし、目を輝かせて表現遊びを楽しんでいます。 

回を重ねるごとに表現力も増しています。 

 

 

 

～災害に備えて～ 

8月の地震や台風接近では、大きな影響を受けることなく安心しましたが、災害はいつ起こるかわかりません。 

旭保育園は目久尻川の氾濫危険区域にあり、水害に対しても改めてご家族で話し合いの場を作って頂けますよう 

よろしくお願いします。 

 

 


